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Introduccio

En la societat del segle XXI les tecnologies digitals i els mitjans de comunicacio de
massa fan que la informacid arribi de manera immediata i estigui al servei de tota
persona, entre aquestes els adolescents, grans consumidors de les xarxes socials. Avui
dia la imatge audiovisual té un pes significatiu en tot allo que ens envolta pero, és cert
tot el que mostren les imatges?

La comunicacié audiovisual és una eina que permet desenvolupar la creativitat, la
identitat i la construccié de valors socials, pero tambeé ha de ser una eina per a potenciar
una mirada critica a allo que ens envolta. Els adolescents, i el conjunt de la societat,
hem de ser capagos d’observar, analitzar, relacionar i comprendre el contingut
audiovisual que ens arriba a través de les pantalles. L’aprenentatge de la cultura
audiovisual ofereix 1’oportunitat de formar 1’alumnat com a ciutadans i ciutadanes
competents, capacos de reflexionar, participar i mostrar un pensament critic vers la
realitat audiovisual que els envolta. Els mitjans audiovisuals s’han d’entendre com una
eina cultural d’expressid, d’integracio social 1 de comunicacid. I quina millor manera
d’aprendre que esdevenir alhora productor, comunicador, emissor i consumidor critic de

les seves idees i la dels altres?

1. Presentaci6 del projecte i context educatiu

L’audiovisual “Dones silenciades” és un projecte interdisciplinari que vol aglutinar
diferents realitats:

1. La introducci6 de les noves tecnologies i la comunicacié audiovisual en el procés
d’aprenentatge.

2. El treball competencial en I’aprenentatge (aprenentatge significatiu).

3. El pensament critic sobre el paper silenciat de la dona en la historia.

4. La col-laboraci0 intergeneracional entre els adolescents i els avis de I’entitat del Cine

Amateur de Cardona.
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A Vedruna Cardona fa anys que apostem pel treball per projectes, per un aprenentatge
competencial i interdisciplinari que faci particips als alumnes del seu propi procés
d’aprenentatge. Darrerament hem tingut l’oportunitat de realitzar projectes molt
interessants en el marc de mSchools, concretament en el Mobile History Maps, en els
reptes d’eduCaixa, com el repte Empren i el repte Be Critical i també hem participat en
la realitzacio de curtmetratges per a Mans Unides. L’oportunitat que ens dona Premis el
CAC a l’escola és un al-licient més per a treballar la comunicacio audiovisual amb els
alumnes i alhora formar-los en els valors de la cooperacio, el respecte i el pensament
critic, entre altres. A la vegada, el nostre taranna de centre ens fa treballar de manera
molt propera amb les diferents entitats del poble i amb el col-lectiu de la gent gran.
Malgrat la situacio de pandemia, el centre ha adoptat totes les mesures necessaries per
garantir amb seguretat el treball intergeneracional, donant valor tant als aprenentatges
que ens poden oferir els avis com 1’aportacié dels adolescents en I’ambit de la
tecnologia digital, especialment en 1’as del mobil com a eina de comunicacio

audiovisual.

2. Objectius

L’objectiu principal d’aquest projecte és 1’s de la comunicacié audiovisual i les noves
tecnologies per desenvolupar un projecte competencial i transversal amb una doble
finalitat, per una banda, aprendre a comunicar de manera critica un tema tan important
com el paper de la dona en la historia i per altra banda, desenvolupar la creativitat de
I’alumne a través de la realitzacido d’un audiovisual, treballant alhora els valors socials
com la coeducacid, la cooperacid i el respecte.

Un segon objectiu és aprendre mitjancant el treball intergeneracional. Malgrat la
pandemia, el treball de cooperacio i col-laboraci6 entre adolescents i avis, membres del
Cine Amateur de Cardona, ha estat possible adoptant les mesures de seguretat pertinents

(mascareta, distancia i gel).

Objectius especifics de la cultura audiovisual:
- Reconéixer els codis especifics del llenguatge visual i audiovisual.
- Conéixer i analitzar els aspectes estetics, expressius i técnics dels mitjans de

comunicacio, per tal d’interpretar els productes visuals 1 audiovisuals.
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- Valorar la importancia dels missatges visuals i audiovisuals dels mitjans de
comunicacio de massa en la societat actual i mostrar una actitud critica, especialment
envers els productes estereotipats.

- Preparar i realitzar un curtmetratge amb les corresponents fases de preproduccio,
producci6 i postproduccio.

- Adoptar una actitud de compromis de treball amb el grup, implicant-se activament i

positivament en les diferents tasques a realitzar.

3. Descripcio del projecte

Titol: “Dones silenciades”

La materia de socials dona molt joc perque els joves d’avui dia es facin preguntes. Mai
la historia ha estat tant propera a nosaltres, problemes socials de fa segles es repeteixen
en ple segle XXI, pandémies, guerres, desigualtats socials... i de genere.

Ha estat al curs de 2n ESO, amb una majoria de noies (11 noies i 5 nois) on el tema de
la igualtat de genere i el paper protagonista de la dona al llarg de la historia ha agafat
més rellevancia. A partir d’aqui, el projecte audiovisual ha estat molt evident, tot el grup
classe tenia molt clar que calia fer visible el paper de la dona en una etapa tan fosca com

I’edat mitjana, “Es de justicia” (paraules dels mateixos alumnes).

Sinopsi: el curtmetratge és un video reivindicatiu del paper silenciat de la dona en els
llibres d’historia 1 en els mateixos llibres de text escolars. Noies d’avui en dia exigint el
reconeixement de la dona en una época tan dura com va ser I’edat mitjana. Es una
proclama per empoderar a les dones del segle XXI a perseguir els seus somnis. T hi

apuntes?

4. Metodologia

En el nostre centre Vedruna Cardona la metodologia es basa en el treball per projectes i
en fer de I’alumne el veritable protagonista del seu procés d’aprenentatge a fi que
esdevingui responsable, competent i pugui posar les seves capacitats, actituds i aptituds
al servei de la societat en la construccié d’un moéon millor. L’alumne treballa de manera
activa i participativa, fomentant la col-laboraci6 i la cooperacio, acceptant la diversitat.

Ensenyem als joves a pensar de manera creativa i critica davant la realitat i treballem
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perque els nostres alumnes siguin competents en un mén cada dia més digital, on les

imatges tenen un gran poder de comunicacio.

4.1 Participants

Els participants en el projecte son els alumnes de 2n ESO de I’escola Vedruna Cardona.
Es un grup classe de 16 alumnes (5 nois i 11 noies) que ha treballat de manera
coordinada per dur a terme el projecte. S’han distribuit els rols de preproduccio,
produccid i postproduccid, aixi com la interpretacid dels personatges femenins
medievals. Al tractar-se d’un grup relativament petit, cada alumne ha trobat el seu lloc
per aportar i contribuir en el projecte segons les seves possibilitats i alhora cadascu ha
pogut ser particip del seu procés d’aprenentatge, assolint competéncies i coneixements
segons els seus propis interessos, compartint dubtes i experiéncies en els diferents rols
que han desenvolupat.

Els professors implicats en el projecte son tres, de ’area de socials, llengua i tecnologia.
Amb la col-laboracié puntual dels professors de I’ambit artistic, tot i que a 2n ESO

només s’imparteix la materia de visual i plastica.

4.2 Temporitzacio

El projecte s’ha dut a terme durant el 2n trimestre, quan a I’area de ciéncies socials s’ha
comengat a treballar I’edat mitjana a Catalunya. A partir de la idea inicial, el treball s’ha
intensificat i concentrat en tres setmanes ocupant les hores lectives de les materies
implicades. Tanmateix, la gravacio i I’edici6é també s’han fet fora d’hores escolars, en
funcio de la disposicio de la canonica de St. Vicen¢ de Cardona, escenari on s’han

gravat les escenes d’interior.

4.3 Realitzacio del projecte.

Per comencar a treballar en el projecte ha calgut un treball previ per familiaritzar
I’alumne en el mon de D’audiovisual. Prenent doncs, com a punt de partida
I’aprenentatge significatiu, la planificaci6 del projecte s’ha basat en les segiients
activitats que s’han desenvolupat en les materies de 1lengua, socials i tecnologia:

a) Activitats prévies al projecte:

- El llenguatge audiovisual (area de llengua). La meitat de la classe de 2n ESO va
treballar la publicitat com a matéria optativa a 1r ESO en el curs 2019-2020.
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- Analisi de les imatges (area de socials).

- Formats de video i tecnologia digital (area de tecnologia).

b) Fases de I’elaboraci6 del projecte:

e Preproduccid: planificacié del guio (del guid literari al gui6 técnic). Recerca de
la informacid, redaccid del guid, buscar les localitzacions, fotografia, realitzaci
del casting (alumnes voluntaris) i distribucio de rols. S’estableixen les pautes de
treball i organitzacié per dur a terme la produccio. En aquesta fase s’clabora
I’story board.

e Produccid: és correspon a la fase del rodatge, posada en escena, direccio i
intervencio dels actors. Es segueix el gui6 i el pla de rodatge.

e Postproduccio: és el moment de 1’edicio de les imatges a partir del material que
s’ha generat en les gravacions. En el muntatge també hi ha entra el so i la

musica.

c¢) Reflexio final.
- Compartir el producte final, fer-lo public a la web del centre i a les xarxes socials.
- Divulgacio per TV Cardona.

- Debat sobre el paper de la dona en la historia medieval.

5. Arees implicades

Les arees implicades en el projecte son les llengtes, les ciéncies socials i la tecnologia,
amb aportacions puntuals des de I’ambit artistic.

La connexi6 entre la comunicacié audiovisual i les altres materies és més que evident.
La gran quantitat de productes audiovisuals que es generen en els diferents ambits de
I’aprenentatge li donen un caracter interdisciplinari i transversal. El vincle amb les
llenglies és molt clar davant la gran varietat de discursos adaptats a les diferents
finalitats comunicatives. La connexié amb la tecnologia és clau. L’is de les noves
tecnologies, la rapidesa en la innovacié tecnologica, aixi com el disseny del qué es vol
comunicar son basics en el mén de I’audiovisual. Sense deixar de banda la interaccio
amb les socials on es fa palés la necessitat de saber gestionar un contingut amb criteri

propi i esperit critic.
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6. Competencies per ambits

Competéncies en I’ambit social

- Competencia 3. Interpretar que el present és producte del passat, per comprendre que
el futur és fruit de les decisions i accions actuals.

- Competéncia 4. Identificar i valorar la identitat individual i col-lectiva per
comprendre la seva intervencio en la construccié de subjectes historics.

- Competencia 11. Formar-se un criteri propi sobre problemes socials rellevants per
desenvolupar un pensament critic.

- Competéncia 13. Pronunciar-se i comprometre’s en la defensa de la justicia, la

llibertat i la igualtat entre homes i dones.

Ambit lingistic

- Competéncia 4. Planificar 1’escrit d’acord amb la situacié comunicativa (receptor,
intencio) i a partir de la generacio d’idees i la seva organitzaci6.

- Competéncia 5. Escriure textos de tipologia diversa i en diferents formats i suports
amb adequacio, coheréncia, cohesio i correccid linguistica.

- Competéncia 9. Emprar estratégies d’interaccid oral d’acord amb la situacid

comunicativa per iniciar, mantenir i acabar el discurs

Ambit cientificotecnologic
- Competéncia 7. Utilitzar objectes tecnologics de la vida quotidiana amb el

coneixement basic del seu funcionament.

Ambit digital

- Competencia 3. Utilitzar les aplicacions basiques d’edicié d’imatge fixa, so 1 imatge
en moviment per a produccions de documents digitals.

- Competencia 4. Cercar, contrastar i seleccionar informacié digital adequada per al
treball a realitzar, tot considerant diverses fonts i mitjans digitals.

- Competéncia 5. Construir nou coneixement personal mitjancant estrategies de
tractament de la informaci6 amb el suport d’aplicacions digitals .

- Competéncia 6. Organitzar i utilitzar un entorn personal de treball i aprenentatge amb

eines digitals per desenvolupar-se en la societat del coneixement
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- Competéncia 11. Actuar de forma critica 1 responsable en 1’us de les TIC, tot

considerant aspectes étics, legals, de seguretat, de sostenibilitat i d’identitat digital.

Ambit personal i social

- Competéncia 1. Prendre consciéncia d’un mateix i implicar-se en el procés de
creixement personal.

- Competencia 3. Desenvolupar habilitats i actituds que permetin afrontar els reptes de
I’aprenentatge al llarg de la vida.

- Competencia 4. Participar a 1’aula, al centre i a I’entorn de manera reflexiva i

responsable.

7. Continguts clau

Ambit social

- Vincles entre el passat, el present i el futur. L’empatia historica.

- Les dones en la historia i en les societats actuals.

- Analisi d’imatges i referents estétics. Descodificacio de llenguatges iconics, simbolics

i audiovisuals.

Ambit linguistic
- Estrategies per a la produccid de textos escrits 1 multimedia: 1’escriptura i la creacid
audiovisual com a procés.

- Llenguatge audiovisual.

Ambit cientificotecnologic
- Aparells 1 sistemes d’informaci6 i comunicacio.
- Eines d’edicié d’imatges.

- Plans cinematografics.

Ambit digital
- Funcionalitats basiques dels dispositius (ordinador, camera de fotografiar,
videocamera, mobils): cerca d’arxius i de programes, execucio d’aplicacions en local i

en linia, emmagatzematge, configuracio i instal-lacio de programari.
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- Llenguatge audiovisual: imatge fixa, so i video.
- ldentitat digital: visibilitat, reputacio, gestié de la privacitat pablica i aliena.

- Eines d’edici6 de video.

Ambit personal i social

- Capacitats cognitives: raonament, comunicacid, indagacid, imaginacio, creativitat,
etc.

- Actitud de superacié personal.

- Transferencia dels aprenentatges: analisi i sintesi, generalitzacio, destreses i habilitats
de pensament, pensament critic, pensament creatiu.

- Habilitats i actituds per al treball en grup: assumpcié de rol, assertivitat, empatia,
escolta activa, responsabilitat, etc.

- Habilitats i actituds per a la participaci6: comunicacid, empatia, assertivitat,

respecte. ..

8. Recursos

8.1 Recursos materials i tecnics

- El material per gravar com les cameres, focus 1 microfons els han cedit I’entitat del
Cine Amateur de Cardona. Els alumnes que feien d’operadors de camera i les alumnes
que s’encarregaven de buscar les localitzacions de rodatge i de la fotografia han fet Us
dels seus dispositius mobils. En ’edicio s’ha utilitzat un editor de video (Wondershare
Filmora9) i I’ordinador portatil de I’alumne que feia el muntatge.

- A T’hora de buscar la musica pel curtmetratge i pel trailer I’alumne responsable ha
optat per musica lliure de drets d’autor.

- El vestuari de les protagonistes en el rol de la dona medieval i el maquillatge ha anat a

carrec dels mateixos alumnes.

8.2 Recursos humans

- Els alumnes de 2n ESO.

- Professors de llengua, socials i tecnologia (Jaume Esquerda, Marta Martori, Angela M.
Colell i Celia Pala).

- Participacio puntual de la professora d’ed. Visual i plastica (Mercé Porredon).
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- Assessorament dels membres del Cine Amateur de Cardona (Diego Bueno i Ramon
Climent).

9. Valoracié

9.1 Valoracio del professorat

La introduccié de la comunicacié audiovisual com a mitja per aprendre i assolir
competencies ha estat clau per fer de I’alumne el veritable protagonista del seu propi
procés d’aprenentatge. Els nois i noies no tan sols han treballat i aprés coneixements de
les diferents arees sind també de la comunicacié audiovisual, pero alhora han assumit
valors socials tan significatius com el saber escoltar, compartir, respectar, col-laborar...
han adoptat actituds que els fa créixer com a persones i que els sera de gran utilitat com
a futurs ciutadans i ciutadanes.

A més a més, la implicaci6é de I’alumnat i del professorat en ’elaboracié d’un mateix
projecte ha fet créixer, a la vegada, un estret lligam de col-laboracio6 i complicitat, sense
la pressio per la nota. Ha estat un ambient de treball intens en les diferents fases de
preproduccid, produccio i postproduccio, fet que ha permeés veure la dificultat i la feina
que hi ha en I’entorn del moén de 1’audiovisual. Els nois i noies han pogut desenvolupar
aptituds que, fins i tot, alguns d’ells desconeixien, han pogut gaudir de la satisfaccio que
comporta haver fet una feina ben feta i fer-ho extensible fora del centre.

El fet de treballar entre generacions ha estat un aprenentatge molt significatiu: avis
amateurs en el mén del cinema aportant coneixements i experiéncies de quan Orson
Welles va rodar “Campanades a mitjanit” a Cardona, i uns adolescents experts en
dispositius mobils descobrint aplicacions de video als avis. Ha estat una sinérgia molt

enriquidora per ambdues parts i una experiéncia molt bona.

9.2 Valoraci6 de ’alumnat

La valoracio de 1’alumnat s ha fet mitjangant una rubrica, una coavaluacio, on cada noi i
noia ha pogut avaluar la seva aportacid i implicacio en el projecte. Els alumnes s’han
mostrat molt satisfets amb la feina feta i agraeixen la col-laboracio del avis dels quals
han aprés més del que s’esperaven. A la vegada, han manifestat que han millorat les
relacions entre ells, han treballat ’empatia i ’assertivitat. Han descobert habilitats en
ells que desconeixien i han pogut experimentar el méon de 1’audiovisual amb eines

professionals. Valoren molt positivament el treball realitzat entre tots i totes.
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ANNEXES
Recursos per a treballar la comunicacié audiovisual a ’aula:

http://www.xtec.cat/~eqgarci20/projecte/plans.htm

http://cinedumotion.blogspot.com/p/justificacion.html

http://www.educacontic.es/blog/quia-basica-para-la-elaboracion-de-proyectos-
audiovisuales-en-el-aula-i-elementales

https://sites.google.com/a/ginebro.cat/cultura-audiovisual/el-llenguatge-cinematografic

http://llenquatgeaudiovisual.aulamedia.org/

https://ioc.xtec.cat/materials/FP/Materials/CINE5Sb A3D/A3D CINE5Sb MO02/web/html
[/WebContent/u3/al/continguts.html

Recursos per treballar el contingut del projecte audiovisual:
https://dones.gencat.cat/web/.content/03 ambits/docs/cdoc publicacions Elles.pdf

https://www.sapiens.cat/temes/dones/10-dones-oblidades-de-la-
historia 200522 102.html

https://www.mhcat.cat/exposicions/exposicions realitzades/dones que parlen de done
S

http://www.ub.edu/duoda//bvid/pdf/Duoda:collection:Momentos.pdf
https://www.catorze.cat/noticia/12498/14-dones-fet-historia

https://youtu.be/Kirggw8-tjl
https://youtu.be/zOHYRL16Fmk
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