
Quin xou! 
El cinema i les sèries de ficció ens agraden molt, però els programes de la 
televisió que transformen la realitat en un espectacle també tenen un gran 
èxit. Quins mecanismes fan servir per atrapar-nos? 

En aquesta unitat didàctica aprendràs com funcionen els xous d’impacte i 
trobaràs recursos per consumir-los de forma responsable i crítica.

ESTEREOTIPS, 
REALITAT VS. 
FICCIÓ, GUIÓ 

Hi ha estereotips als xous d’impacte? A partir d’un 
fragment del programa Operacion Triunfo, identifiquem 
els missatges i els valors que transmeten els realitys i 
com s’utilitzen els sentiments i la intimitat dels altres per 
crear un espectacle. 

CULTURA, 
ENTRETENIMENT, 
PÒSTER DIGITAL 

Podríem entendre el món mirant xous d’impacte? Són 
cultura o són entreteniment i prou? Reflexionem 
plegats i recollim en un pòster digital tot el que hem 
après sobre aquest format audiovisual. 

REALITY DE CONVIVÈNCIA, 
TALK SHOW, DATING 
SHOW, TALENT SHOW, 
COACHING SHOW

De cuina, de música, de cerca de parella, de millora 
personal... quins tipus de xous d’impacte coneixem? 
En parlem i els classifiquem segons la temàtica. 

Objectiu: conèixer el funcionament de la telerealitat per consumir-la de forma 
crítica. 

Àmbits transversals: digital, personal i social.

Àmbits disciplinars: lingüístic, social i tecnològic. 

Mapa de la UD5

EMOCIÓ,
ESTEREOTIP, 
REALITAT 

Quins elements caracteritzen els xous d’impacte? 
Els identifiquem tot mirant fragments d'Eufòria i La Voz 
Kids. 


